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Jetzt mitmachen und gewinnen
Umfrage „Wie gesund ist Hamburg?“ läuft noch bis Samstag

Auf der Zielgeraden: Noch sechs Tage läuft die große Gesundheitsumfrage „Wie gesund ist 
Hamburg?“ in den Apotheken der Hansestadt. Am Samstag, den 29. September, ist Stichtag für 
die Teilnahme an Umfrage und Gewinnspiel. Als Hauptpreis winkt eine Wellnessreise im Wert von 
1.000 Euro.

In dem Fragebogen beantworten die Teilnehmer Fragen zu ihrem Gesundheitszustand. Es geht 
dabei unter anderem um Ernährung, Präventionsverhalten, Rauchen und Sport. „Wir wollen mit der 
Umfrage wichtige Informationen sammeln, um anschließend abzuleiten: Was können Apotheker, 
Ärzte und Politiker tun, um die gesundheitliche Versorgung in Hamburg weiter zu verbessern?“, so 
Rainer Töbing, Präsident der Apothekerkammer Hamburg. „Es lohnt sich also nicht nur wegen des 
Gewinnspiels an der Umfrage teilzunehmen. Es geht schließlich um das, was für die meisten 
Menschen das Wichtigste ist: die Gesundheit.“

Auch bei den Gewinnspielpreisen sind die Initiatoren dem Thema Gesundheit und dem 
Präventionsgedanken treu geblieben. Dr. Jörn Graue, Vorsitzender des Hamburger 
Apothekervereins e.V.: „Neben der Wellnessreise verlosen wir beispielsweise ein Fahrrad, 
Jahresmitgliedschaften im Fitness-Studio und Buchgutscheine.“ Die Sieger des Gewinnspiels 
werden aus allen Umfrage-Teilnehmern ausgelost und Ende Oktober schriftlich benachrichtigt.

Die gesammelten, anonymisierten Umfragebögen werden in Kooperation mit der Universität 
Hamburg ausgewertet. Im November werden die Ergebnisse der Öffentlichkeit vorgestellt.

Weitere Informationen und Bilder zur Aktion unter: www.wie-gesund-ist-hamburg.de

Ansprechpartner: Dr. Reinhard Hanpft, Tel. 040 - 44 80 48-30

Hinweis an die Redaktion: Die Apothekerkammer Hamburg ist die Berufsorganisation aller Apotheker in der 
Freien und Hansestadt Hamburg. Der Hamburger Apothekerverein e.V. ist der Verband der selbstständigen 
Apothekenleiter in Hamburg.
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